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Este trabalho objetiva problematizar a obra A Dominagdo Masculina, do
sociologo francés Pierre Bourdieu, por meio da discussao dos principais argumentos
do autor e das analises criticas feitas por comentaristas.

Para discutir o conceito de dominagdo masculina, Bourdieu recorre a sua
pesquisa etnografica sobre a sociedade Cabila, realizada durante as décadas de 1950
e 1960. Regido de cultura berbere da Argélia, Cabilia € uma sociedade ordenada
segundo o principio androcéntrico, onde o masculino e o feminino se diferenciam na
forma de uma oposicdo e de uma assimetria: o masculino é visto como
hierarquicamente superior ao feminino e é construido contra e em relagdo a este.

Segundo o autor, a andlise da sociedade Cabila nos forneceria uma
“arqueologia” de nosso inconsciente, pois sua tradicdo androcéntrica — partilhada por
culturas mediterrdneas e europeias — sobrevive até hoje em nossas estruturas
cognitivas e sociais, de forma parcial e fragmentada. A sociedade Cabila, de certa
maneira “exdtica” aos olhos contemporaneos, quebraria a falsa familiaridade que
temos com nossa propria cultura, nos levando a refletir e a problematizar a
preeminéncia do masculino que, embora contestada e atenuada, ainda permanece
nos dias de hoje.

O conceito de dominagao masculina s6 pode ser compreendido diante de
outros conceitos importantes da sociologia de Bourdieu, como as nogdes de habitus’ e

violéncia simbdlica. Todos estes conceitos se referem, de certo modo, a uma

'O habitus é uma nogado mediadora que analisa a maneira como as estruturas sociais séo incorporadas
pelos individuos na forma de disposi¢gdes duraveis acerca de modos de agir, pensar e sentir, na forma de
esquemas de percepcdo e apreciacdo. Explica como as estruturas sociais se tornam estruturas
mentais/cognitivas, como a ordem social se reproduz objetiva e subjetivamente. E importante destacar
que isso ndo significa que o habitus seja algo estatico ou eterno; muito ao contrario, ele é socialmente
forjado, estd sempre em construgdo e é resultado de um exaustivo processo de inculcagdo e de
incorporagao, pois exige uma transformagao duradoura dos corpos e das mentes dos individuos.
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preocupacao cara ao autor, que € a questao da reproducao social: de que maneira a
ordem social é mantida? E necessaria uma coercdo direta para garantir a reproducéo
desta ordem? Seguindo estas perguntas o autor procura pensar sobre a permanéncia
da dominagao masculina e sobre seu processo histérico de reproducgao.

De acordo com o pensamento de Bourdieu, a ordem social ndo se trata de uma
representagao, de uma fantasia ou de uma “ideologia”, ela corresponde a um sistema
de estruturas duradouras que sdo reproduzidas tanto objetivamente como
subjetivamente, ja que estdo inscritas nas coisas, nos corpos, nas mentes, nas
atividades e nas posigdes sociais. Estas estruturas organizam nao apenas a realidade
social, mas também as percepcgbes e as representagées que os individuos fazem
desta realidade, de si mesmos e dos outros; sdo incorporadas na forma de habitus. A
reproducédo destas estruturas se da especialmente por meio de vias simbdlicas, nao
necessitando de uma violéncia fisica que se imponha sobre os individuos ou de
qualquer outro tipo de coergao direta — trata-se de uma coergéo simbdlica, ou melhor,
de uma violéncia simbdlica.

E a partir destas nogdes que o socidlogo francés pensa a dominagdo do
“masculino” sobre o “feminino”. Ela é resultado de uma violéncia “suave” e “invisivel”,
que se exerce principalmente por vias simbolicas, através do reconhecimento dos
dominados. Parece estar na “ordem das coisas” e ser normal, ndo precisando ser
enunciada ou justificada, dado que ela coloca as diferengas bioldgicas entre homens e
mulheres como seu fundamento natural e evidente, como se ela fosse uma dominagao
a-historica. Mais do que isso, esta dominagéo é reconhecida e reproduzida tanto pelos
homens quanto pelas mulheres, dado que as estruturas histéricas da ordem masculina
sdo incorporadas sob a forma de habitus, ou seja, sob a forma de esquemas
inconscientes de percepc¢éo e de apreciacao que determinam quais comportamentos e
posturas sao adequados a homens e mulheres. Estas estruturas correspondem as
préprias categorias de pensamento que os individuos utilizam para entender o mundo.

Se a preeminéncia do masculino sobre o feminino é resultado de uma violéncia
simbdlica, é porque ela é consequéncia de um poder que se impde e que se reproduz
simbolicamente, que muitas vezes ndo necessita de uma coergdo fisica para ser
reconhecido. Em seu livro, Bourdieu destaca justamente esta opressao simbdlica da
dominagao, deixando de lado a analise da opressdo material contra as mulheres,
ainda que admita sua existéncia (DEVREUX, 2005).
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Se a dominagdo masculina parece estar na “ordem das coisas”, € porque a
ordem social, apoiada nesta dominagao, ratifica-a simbolicamente, eternizando um
processo que é na realidade uma permanente (re)construgéo histérica. Tal processo
“arranca” a dominagédo masculina da Histéria, fazendo com que ela parega inevitavel e
imutavel; é resultado de um incessante trabalho coletivo de reprodugao que institui um
arbitrario cultural como “a” percepg¢do do mundo, como fundamento natural da ordem
social. Este trabalho coletivo de reproducgéo é realizado por agentes e por instituicdes
tais como a familia, a Igreja, o Estado, a escola, a medicina, os meios de
comunicagao, entre outros. O autor discute mais detalhadamente a agdo das quatro
primeiras, explicando de que maneiras estas instancias contribuem objetivamente para
a permanéncia da dominagdo. A familia seria a protagonista da divisdo sexual do
trabalho, onde as mulheres estariam confinadas aos afazeres domésticos e a
maternidade, a um trabalho de “reprodugéo”. A Igreja pregaria um antifeminismo,
disseminando valores patriarcais e o dogma da inferioridade “natural” das mulheres. O
Estado colocaria a familia patriarcal como o principio da ordem social e moral,
reforcando em suas leis a visdo androcéntrica. Ja a escola continuaria a transmitir
estruturas hierarquicas “sexualizadas”, reforcando os destinos sociais de meninos e
meninas ao influenciarem a maneira como estes veem a si préprios e a maneira como
entendem suas aptiddes e inclinagdes intelectuais.?

Se as diferengas biolégicas parecem ser as bases da dominagao, é porque
estas diferencas sdo socialmente construidas como justificativas “naturais”, séo
percebidas de forma naturalizada - ou seja, a forga da dominagdo masculina provém
do fato de ela legitimar uma relagdo de dominagao inscrevendo-a em uma natureza
bioldgica que é, na verdade, uma construgao social naturalizada. Fazendo referéncia a
outros autores (como Thomas Laqueur®), Bourdieu explica de que maneira diferengas
anatbmicas entre homens e mulheres passaram, em um determinado periodo
histérico, a ser encaradas como fundamentos da ordem social: é a partir do
Renascimento que os corpos sexuados sao vistos como justificativa para as posigoes

sociais impostas a homens e mulheres

2 De acordo com o autor, as mulheres seriam desencorajadas (e também desencorajariam a si mesmas)
a tentar carreiras académicas e profissionais tradicionalmente “masculinas” e mesmo a lutar por um posto
de trabalho mais alto, de comando, sendo estimuladas a abragar os papéis de mée e esposa e/ou
procurar carreiras que remetem a estes papéis de “reproducdo” e de “cuidado” (como empregada
domeéstica, enfermeira ou professora primaria, por exemplo).

Para mais informag6es sobre o assunto, ver LAQUEUR, Thomas. (2001), /nventando o Sexo: corpo e
género dos gregos a Freud. Rio de Janeiro, Relume-Dumara.
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Se a dominagdo é reproduzida pelos individuos, € porque as proprias
categorias de pensamento utilizadas para pensar a dominagéo sdo produto dela: as
mulheres acabam por incorporar o habitus dominado, o preconceito desfavoravel
contra o feminino, reconhecendo a dominagdo como poder e contribuindo para sua
reprodugdo. Até mesmo interpretagdes antagdnicas, que fornecem uma resisténcia a
opressdo simbolica*, também sdo estruturadas pelos esquemas dominantes, pois o
mesmo pensamento que leva as mulheres a se enxergarem de forma negativa pode
também ser usado para caracterizar os homens: segundo Bourdieu, as mulheres
cabilas podem se referir a seus érgaos sexuais como “pedras bem soldadas”, em
oposicdo aos 0Orgdos sexuais masculinos, vistos como “equipamentos que
despencam”, “moles e sem vigor”.

Os habitus masculinos e femininos sao resultados de um profundo trabalho de
inculcacao e incorporagao, de transformagédo duradoura dos corpos e das mentes, de
inscricdo de disposi¢cbes permanentes nos individuos, ndo podendo ser transformados
por uma simples “tomada de consciéncia”: o reconhecimento da dominagéo n&o se da,
portanto, pela vontade particular dos individuos, mas sim pela forga simbdlica das
estruturas da dominacéo.

Bourdieu, em diversas passagens de seu livro, se atenta especialmente a
questao da transformacgao dos corpos. Segundo ele, um “homem viril” e uma “mulher
feminina” sdo artefatos sociais produzidos a custa de um complexo processo de
construgao simbolica diacritica que opera por meio de diferentes formas legitimadas
de se servir do corpo. Na sociedade Cabila, as partes “altas” do corpo, como os olhos
e a face sdo associadas ao masculino e ao publico. Olhar no rosto, olhar nos olhos,
encarar frente a frente, tomar a palavra publicamente s&o atos monopolizados pelos
homens cabila. Partes “baixas” do corpo, como a cintura, os 6rgéos reprodutores e as
costas sdo associadas ao feminino e ao privado. Fechar as pernas, cruzar os bragos
sobre o peito, olhar para baixo e evitar usar seu rosto e sua palavra publicamente sdo
posturas socialmente desejaveis para as mulheres cabila. O préprio ato sexual
também é pensado de forma androcéntrica, ja que o masculino é identificado como o
“ativo” e o feminino como o “passivo”.

Culturas ocidentais contemporaneas de certa forma reproduzem esta l6gica ao

incentivarem os homens a se destacarem mais em espagos publicos e ao estimularem

40 autor denomina tal resisténcia de “luta cognitiva”: o sentido das coisas do mundo é sempre disputado,
a indeterminagéo parcial de algumas destas coisas abre a possibilidade de contestagéo.
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manifestagdes mais contidas nas mulheres, como sorrir, baixar os olhos e aceitar
interrupgdes — ao compara-las com a sociedade cabila, Bourdieu afirma que a
construgao da feminilidade se da pela “arte de se fazer pequena”.

O autor argumenta que as mulheres ocidentais sdo submetidas a um
verdadeiro confinamento simbdlico que limita os usos que elas poderiam fazer de seus
corpos: roupas e outros acessorios de moda, como saias curtas, bolsas e saltos altos,
desencorajam certos movimentos e atividades fisicas consideradas “nao-delicadas”,
como sentar de pernas abertas, usar os bragos e maos mais livremente e correr. Aqui
também o ato sexual é enxergado sob uma o6tica de dominagéo, pois muitas vezes é
associado ao ato de “possuir” e a logica da conquista.

Bourdieu nos mostra que se a “feminilidade” requer uma combinagio de
contencdo e sedugdo, se parece uma forma de aquiescéncia em relagdo a
expectativas masculinas, a “virilidade” também submete os homens a um intenso
trabalho de socializagdo que estabelece um ideal de comportamento muitas vezes
inatingivel. Os homens sao incentivados a investirem em jogos de violéncia e de
poder, pois a “virilidade” precisa ser reconhecida e validada publicamente, precisa
fornecer demonstracées de honra, de forga e de capacidade sexual, reprodutiva e
social. Assim, a dominagdo masculina n&o diz respeito apenas a determinacéo de
comportamentos e posicionamentos que sdo esperados das mulheres, mas também
dos que sao esperados dos homens.

Os ideais “virilidade” e “feminilidade” sdo construidos um em relagdo ao outro,
um em oposicdo ao outro, de modo a marcar inumeras dualidades, tais como
publico/privado, ativo/passivo, alto/baixo. Outros pares de oposicdo, como
sujeito/objeto e produgao/reproducdo também s&o evocados ao longo do livro, sendo
também relacionados ao bindbmio masculino/feminino. Tais relagbes, em vez de
provocarem reflexdo e problematizagdo, podem ratificar/fixar certos esteredtipos
ligados a homens e mulheres, como muitas criticas feministas ja apontaram
anteriormente (CORREA, 1999).

Bourdieu fala destes pares de oposigdo para demonstrar a universalidade da
dominagao masculina, que parece se exercer sob os mesmos principios tanto na
sociedade cabila quanto nas sociedades ocidentais contemporaneas. Mas o que
acontece é que em diversas passagens de seu texto é dificil estabelecer se ele se
refere a logica cabila ou a légica ocidental: algumas de suas afirmagbes soam

bastante generalistas. Além disso, o autor atribui um sexo a dominagéo, colocando o
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sexo dominante como determinante, considerando os individuos de sua analise
apenas como ‘homens” e “mulheres” pretensamente universais, ignorando assim
outras distingdes sociais relevantes para os contextos que analisa (CORREA, 1999).

A questdo da internalizacdo do habitus dominado, da “aceitagdo” que as
mulheres teriam para com os dominantes, os homens, €& criticada por algumas
analises feministas, pois as mulheres seriam retratadas como responsaveis pela
dominagao (SCAVONE, 2008). Bourdieu explica que esta tendéncia em culpar as
mulheres® é na verdade um efeito das estruturas objetivas da dominagao, ressaltando
que a submissdo nao é resultado das escolhas de um sujeito livre e consciente. O
autor argumenta que, ao contrario de algumas feministas que preferem deixar de lado
a analise da submissdo, devido ao receio de que o registro cientifico ratifique a
dominacgao,

[...] & preciso assumir o risco de parecer justificar a ordem
estabelecida, trazendo a luz as propriedades pelas quais os
dominados (mulheres, operarios, etc), tais como a dominagéo os fez,
podem contribuir para sua prépria dominagdo. (BOURDIEU, 2010,
p.136)

Ainda que Bourdieu argumente que a dominagdo masculina € um processo
histérico e que € necessaria uma investigacdo que desnude este processo, o autor
coloca que a dominagao tem uma origem remota, uma vez que surgiu em um estagio
“antigo” e “arcaico” de nossas sociedades e que por isso permanece no inconsciente
histérico de todos os individuos, homens e mulheres. Ao mesmo tempo em que
propde a investigagdo das estruturas histéricas reprodutoras da dominagéo, Bourdieu
complica a realizagéo deste projeto ao supor que a dominagao tem origem “vaga”, em

algum momento obscuro da Histéria. Mais do que isso,

Ao empurrar a dominagado masculina para um ponto remoto de nossa
histéria - e para um “estado arcaico” - fazendo-a enraizar-se num
difuso inconsciente cultural que é o nosso, ainda que ndo o seja mais,
Bourdieu se coloca também numa perspectiva exterior a ela, isto é,
na de um analista isento da légica que analisa, nao contaminado nem
pela “visdo masculina”’, que denuncia, nem pelo “inconsciente

® Como o autor ressalta, o pensamento de que as mulheres, séo, elas mesmas “suas piores inimigas”, é
comum e procura atribuir as mulheres a responsabilidade por sua propria opressao. Atualmente ainda nos
deparamos com os argumentos semelhantes, como os de que as mulheres realizam procedimentos
estéticos dolorosos e dispendiosos por vontade prépria (como se ndo houvesse uma pressdo social para
se adequar a um determinado ideal de beleza) e os de que as mulheres vitimas de estupro as vezes
“provocam” os agressores com roupas e comportamentos “insinuantes” (como se as mulheres fossem as
proprias causadoras da violéncia sexual).
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masculino” que €, nao obstante, o nosso inconsciente cultural.
(CORREA, 1999, p.45)

Uma das criticas mais importantes ao trabalho do autor se refere ao fato de
Bourdieu ter ignorado grande parte da produgdo do campo de estudos feministas.
Ainda que o autor inclua em seu livro algumas referéncias a tedricas feministas, como
a filésofa Judith Butler®, ele parece ter construido sua argumentagao dialogando muito
pouco com os avangos destas teorias. A categoria género, por exemplo, muito
importante dentro dos estudos feministas, ndo é problematizada pelo autor, que cita o
termo em alguns momentos do livro, por vezes colocando-0 entre aspas, sem nos
fornecer mais explicagdes. Bourdieu prefere usar a categoria sexo em sua teoria da
dominacgao, deixando de lado todo o desenvolvimento tedrico que discutiu a nogédo de
“sexo” frente ao conceito de “género”.

Bourdieu dialoga especialmente com suas proprias teorias socioldgicas,
reforgando seu lugar de intelectual “dominante”, ao se colocar em um campo de
estudos ja bem estabelecido, nao problematizando devidamente sua prépria entrada
neste campo. Se de um lado ele acusa as feministas de quererem monopolizar um
campo cientifico sob o pretexto da “experiéncia”, como se as elas reivindicassem para
si este campo de estudos apenas porque experimentam diretamente a opresséo
machista, de outro ele diz entender a suspeita prejudicial que paira sobre os
pesquisadores homens, argumentando que esta suspeita ndo é completamente

infundada:

[...] o analista [...] ao lidar com uma instituicdo que esta ha milénios
inscrita na objetividade das estruturas cognitivas, e ndo tendo,
portanto, para pensar a oposi¢do entre o masculino e o feminino mais
que um espirito estruturado segundo esta oposigao, ele se expbe a
usar, como instrumentos de conhecimento, esquemas de percepcao
e de pensamento que ele deveria tratar como objetos de
conhecimento. (BOURDIEU, 2010, p.137)

E curioso notar que o autor se coloca como alguém que n&o seria alvo desta
suspeita, justificando porque se interessa por este campo de estudos, que, em suas
palavras, € completamente monopolizado por mulheres: Bourdieu argumenta que sua
relacdo de exterioridade e de simpatia com relacdo ao campo o permitiria produzir,

com o auxilio dos trabalhos estimulados pelos movimentos feministas e de suas

6 Para mais informagdes sobre o assunto, ver BUTLER, Judith. (2003), Problemas de género.
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proprias teorias sociolégicas, tanto uma pesquisa sobre as rela¢des entre homens e
mulheres como uma agdo destinada a transforma-las. Ele parece querer colocar
algumas diretrizes para a formulagdo de um caminho para o movimento feminista,
desqualificando, de certa maneira, a trajetoria politica deste movimento ao argumentar
que o feminismo se deteve muito em lutas politicas “femininas”, ignorando
reivindicagbes politicas mais amplas. As criticas feministas, em resumo, procuram
mostrar que Bourdieu ndo reconheceu devidamente o papel da teoria feminista e de

seu respectivo movimento social:

De fato, o campo de estudos feministas s& merece esses dois tipos
de mengado de Pierre Bourdieu: ou as feministas ndo sabem o que
fazem - e este livro foi escrito para mostrar-lhes o caminho da
verdade, ou estdo tdo contaminadas pela légica da dominagao
masculina que suas anadlises sdao simples réplicas do mesmo
esquema classificatorio de sempre.

Parece irbnico que o tedrico da nogdo de campo seja tdo insensivel a
sua propria entrada intempestiva num campo (o dos estudos
feministas) do qual ele tem escasso conhecimento e cuja existéncia
desqualifica ao longo de toda sua escrita desses textos: talvez isso
explique também a nota envergonhada de agradecimento do livro que
é, até agora, o texto final sobre o assunto, na qual se abstém de
mencionar as feministas que colaboraram para matizar suas ideias
iniciais, dizendo nao saber se isso seria bom ou mau para
elas.(CORREA, 1999, p.47).

Entretanto, ainda que Bourdieu seja bastante criticado pelo campo de estudos
feministas, alguns de seus conceitos sociolégicos sdo muito importantes para as

analises das relagbes de género das sociedades ocidentais contemporaneas:

Em contrapartida, os conceitos da sociologia de Bourdieu foram e séo
utilizados, frequentemente, em estudos e pesquisas académicas e
militantes de cunho feminista, particularmente, os relacionados a
dominagao, poder e violéncia simbdlica, a trabalho e a condigbes de
sua reprodugdo, e a propria nogdo de habitus, de campo, entre
outros, para o entendimento da permanéncia da dominagao
masculina. (SCAVONE, 2008, p.182)

A obra A Dominagdo Masculina traz algumas conclusbes que merecem ser
pensadas e discutidas. Bourdieu destaca que as mudangas ocorridas nas condigbes
de vida das mulheres foram muito importantes, porém aconteceram dentro da
permanéncia da dominagdo masculina, ja que ainda existe uma distancia estrutural
homens e mulheres, com os homens continuando a ocupar posi¢gdes sociais mais

privilegiadas. O autor também aponta que, para entender a permanéncia da
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dominacao, de suas estruturas “invisiveis”, &€ preciso por em relagdo a economia
domeéstica, com sua divisdo de trabalho e de poderes, e os diferentes campos de
trabalho onde se situam homens e mulheres. A economia doméstica se mantém
estruturada em uma divisdo sexual do trabalho em que as atividades que envolvem
“‘cuidados” e “reproducdo” (tanto biolégica quanto social) sdo tradicionalmente
associadas ao feminino, ainda que e apesar de as mulheres também participarem de
atividades de carater publico e “produtivo”, vistas como masculinas.

Os diferentes campos de trabalho, o que inclui carreiras académicas e
profissionais, posi¢des e fungdes dentro de uma empresa ou instituigdo, também sao
estruturados segundo uma divisdo dos sexos, uma vez que postos de trabalho que
envolvem hierarquia, comando e poder sdo associados ao masculino. Assim, mesmo
com mudangas visiveis nas condicoes de vida de muitas mulheres, ha uma
permanéncia nas posicoes relativas, pois algumas desigualdades entre homens e
mulheres referentes ao espago doméstico e ao mercado de trabalho sao reproduzidas

na e pela mudanca.
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